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「赤いリンゴにくちびる寄せて」並木路子のこの唄で戦後が始まります。敗戦で自信を喪失し、途方に暮れて

いた国民の気持ちを鼓舞したのです。

敗戦の昭和20年から26年まで日本は「占領」されていました。「占領」という事実に実感を持って生きた人達

は年々少なくなっています。

本書は600ページにも及ぶ力作ですが，半藤が授業形式で語り下ろした文章は非常に理解しやすく、

お正月休みに是非購読されることをお勧めします。

昭和23年（1948年）に美空ひばりがデビューします。翌年の24年には下山事件、三鷹事件、松川事件と

不可解な事件が連続します。松本清張が全力取材をしたことで有名ですが、なぜこの様な大事件が起こった

のか、本書から伺い知ることができます。

昭和28年（1953年）小津安二郎の「東京物語」が封切りされます。この時代の空気を反映した映画は貴重な

文化資産となりました。昭和31年（1956年）には有名な経済白書「もはや戦後ではない」が掲載され、

石原慎太郎が「太陽の季節」で華々しくデビューします。

岸信介内閣の時に、「安保闘争」が過激化します。次に池田隼人が登場、「国民所得倍増計画」が決定され

ます。池田は大蔵大臣時代の「貧乏人は麦を食え」の答弁は有名になりました。現在では政権を揺るがす

大問題となっていたことでしょう。

昭和39年（1964年）には、東海道新幹線の開業、東京オリンピックが開催されました。

翌40年（1965年）に小田実、開高健等によって「べ平連」（ベトナムに平和を！市民連合）が結成され

新聞、テレビを賑わしました。皮肉にも、朝鮮戦争もベトナム戦争も日本経済を活性化させました。

「戦争は儲かる」という事実は今も変わりません。

昭和45年（1970年）、大阪で万博が開催、安保日米安保条約が自動延長されました。11月25日には

三島由紀夫が自衛隊に乱入、割腹自殺をします。私はこの事件を京都の下宿先で知りました。

動機が分からず、友人と腕を組むばかりだったことを懐かしく覚えています。

自分が生きた時代を学び直すことは、自身の視野を拡げてくれることでしょう。

岩　城

とうとう2025年最後の月となりました｡流行語大賞は今日発表ですよね?ここでは､2025年「最も素晴らしかった名言」のノミネート

作を発表しましょう｡ちなみに今年の名言グランプリは､12月上旬に結果が発表される予定｡私の中の名言大賞は・・・のちほど｡

①「絶望の隣は、希望や」 柳井寛（竹野内豊さん）－ドラマ『あんぱん』第25話より

②「弱さを認めることこそが、強さへの出発点」 森遥香さん[アナウンサー]－劇場版『鬼滅の刃』を観て

④「好奇心の扉だけは､常に開けておいた方がいい」 黒柳徹子さん[女優､タレント]－40〜50代の人へのアドバイスを問われて

⑤「誰かを許すのは､その人のためじゃない 許せない相手に､自分の人生を支配させないためだ」 旅人KAD(かど)さん

－旅先で出会ったドイツ人にもらった言葉

⑥「生きていく上で、不完全だから進もうと思う」 イチローさん[元プロ野球選手]－米国野球殿堂入り選出後の会見で

⑧「ギブしたことはすぐに忘れて、ギブされたことは忘れない」 中島侑子さん[医師]－今年のテーマについて語って

⑨「きこえても、きこえなくても、人生は人生」 佐々木琢磨さん[東京2025デフリンピック出場 陸上選手]

⑩「甲子園で優勝できるまで育ててくれて、ありがとうございました」 眞喜志拓斗さん[沖縄尚学高校・野球部主将]

－夏の甲子園の優勝インタビューでお母さんに向けて

今年のﾜｰﾙﾄﾞｼﾘｰｽﾞはしびれたーという方は多いかも､私もその1人｡中でもあの大谷翔平をも凌ぐ活躍を見せた山本由伸投手の一言

Losing isn’t an option(負けるという選択肢はない)でしょうか｡実際に発したのは､優勝ﾊﾟﾚｰﾄﾞ後のファンを目の前にした時のｽﾋﾟｰﾁ｡

何としても負けられないを意訳した形で広まり､彼の大車輪の活躍と相まって､想像以上のリアルな説得力を生み出した｡筋トレをせず､

発行所:ライフデザイン研究所　編集人 伊藤 自分の信じる道を突き進んだ結果の彼の活躍はきっと世紀を亘り､記憶に残る!

所在地:〒541-0048 大阪市中央区瓦町3-4-8ｱｻﾋﾋﾞﾙ2F　Tel 06-4708-6844　Fax 06-4708-7067 ｼﾝﾌﾟﾙでｸﾞｯときた一言｡
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③『「自分にもできるかも」と思える勘違い力が､信念や志につながる』 小泉翔建さん[㈱ｸﾞｯﾄﾞﾗｲﾌ代表取締役]－夢を叶える秘訣を問われて

⑦「誰でもできる仕事こそ､誰がやったかで一番差が出るもの」 上島宏之さん[長瀬産業㈱代表取締役社長]－4/1に新入社員に伝えた言葉


